
    fp= ds lw{e vkSj izR;{k igyqvksa ij ckjhd voyksdu
djrs gSaA

    fy[kuk lh[kus dh izfØ;k ds nkSjku vius fodklkRed
Lrj ds vuqlkj fp=ksa] vkM+h frjNh js[kkvksa vkSj Lofu;af=r
djrs gSaA

    lquh dfork ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] vkiuh jk; nsrs gSa]
iz'u iwNrs gSaA

    lquh dfork ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] viuh jk; nsrs gSas]
iz'u iwNrs gSaA

    fofo/k mís';ksa ds fy, vkiuh Hkk"kk vFkok Ldwy dh Hkk"kk
dk mi;ksx djrs gq, ckrphr djrs gSaA

    Hkk"kk ds fufgr /ofu;ksa vkSj 'kCnksa ds lkFk [ksyus dk
vkuan ysrs gSaA

    fganh o.kZekyk ds v{kjksa dh vkÑfr vkSj /ofu dks igpkurs
gSaA

    dgkuh ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] viuh jk; nsrs gSa]
iz'u iwNrs gSaA

    fp= ds lw{e vkSj izR;{k igyqvksa ij ckjhd voyksdu
djrs gSaA

    dfork esa fyfi fpg~uksa] 'kCnksa] okD;ksa dks ns[kdj vkSj
mudh /ofu;ksa dks lqudj] le>dj igpkurs gSaA

    lquh dfork ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] viuh jk; nsrs gSa]
iz'u iwNrs gSaA

    fganh dh o.kZekyk ds v{kjksa dh vkÑfr vkSj /ofu dks
igpkurs gSaA

    lanHkZ dh enn ls vkl&ikl ekStwn fizaV ds vFkZ vkSj
mís'; dk vuqeku yxkrs gSaA

    fiazV esa ekStwn v{kj] 'kCn vkSj okD; dh bdkbZ;ksa dks
igpkurs gSaA

    ifjfpr@vifjfpr fyf[kr lkexzh esa :fp fn[kkrs gSa]
ckrphr djrs gSa vkSj vFkZ dh [kkst esa fofo/k izdkj dh
;qfDr;ksa dk mi;ksx djrs gSaA 

vizSy

twu 

ebZ

    i<+h dgkuh es fyfi fpg~uksa@'kCnksa@okD;ksa vkfn dks
ns[kdj vkSj mudh /ofu;ksa dks lqudj] le>dj mudh igpku 

tqykbZ



    Øeokj ltk, fp=ksa esa ?kV jgh vyx&vyx ?kVukvksa]
xfrfof/k;ksa vkSj ik=ksa dks ,d lanHkZ ;k dgkuh ds lw= esa
ns[kdj le>rs gSa vkSj ljkguk djrs gSaA

    fizaV vkSj xSj fizaV esa varj djrs gSaA

    lquh dfork ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] viuh jk; nsrs gSas]
iz'u iwNrs gSaA

    Hkk"kk ds fufgr /ofu;ksa vkSj 'kCnksa ds lkFk [ksyus dk
vkuan ysrs gSaA

    Øeokj ltk, x, fp=ksa dh xfrfof/k vkSjk ik=ksa dks
le>rs gSaA

    fp= ds lw{e vkSj izR;{k igyqvksa ij ckjhd voyksdu
djrs gSaA

    fofo/k mís';ksa ds fy, viuh Hkk"kk esa rFkk Ldwy dh Hkk"kk
dk mi;ksx djrs gSaA

    fp= ds lw{e vkSj izR;{k igyqvksa ij ckjhd voyksdu
djrs gSaA

    dgkuh ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] viuh jk; nsrs gSas] iz'u
iwNrs gSaA

    lanHkZ ds varxZr vkl&ikl ekStwn fizaV ds vFkZ vkSj mís';
dk vuqeku yxkrs gSaA

SA - I

    Ldwy ds ckgj vkSj Hkhrj viuh ilan dh dgkuh <w¡<+rs gSaA

    lquh dfork ds ckjs esa ckrphr djrs gSa] viuh jk; nsrs gSas]
iz'u iwNrs gSaA

    fizaV esa ekStwn v{kj] 'kCn vkSj okD; dks ns[kdj vkSj muds
/ofu;ksa dks lqudj le>dj mudh igpku djrs gSaA

    Hkk"kk ds fufgr /ofu;ksa vkSj 'kCnksa ds lkFk [ksyus dk
vkuan ysrs gSaA

    fganh dh o.kZekyk ds v{kjksa dh vkÑfr vkSj /ofu dks
igpkurs gSaA

    fizaV esa ekStwn v{kj] 'kCn vkSj okD; dh bdkbZ;ksa dks
igpkurs gSaA

flracj

vxLr

vDVqcj

uoacj



    fp= ds lw{e vkSj izR;{k igyqvksa ij ckjhd voyksdu
djrs gSaA

    ifjfpr@vifjfpr fyf[kr lkexzh esa :fp fn[kkrs gSa]
ckrphr djrs gSa vkSj vFkZ dh [kkst djrs gSaA

    lquh dfork ds ckjs esa ckrphr djrs gSaA
    fp= ds lw{e igyqvkas ij ckjhd voyksdu djrs gSaA

    Hkk"kk ds fufgr /ofu;ksa vkSj 'kCnksa ds lkFk [ksyus dk
vkuan ysrs gSaA

    fp= ds lw{e igyqvkas ij ckjhd voyksdu djrs gSaA

    Øeokj ltk, fp=ksa esa ?kV jgh vyx&vyx ?kVukvksa]
xfrfof/k;ksa vkSj ik=ksa dks ,d lanHkZ ;k dgkuh ds lw= esa
ns[kdj le>rs gSa vkSj ljkguk djrs gSaA

    fp= ds lw{e igyqvkas ij ckjhd voyksdu djrs gSaA

fnlacj 

iqujkòfÙk

    fizaV vkSj xSj fizaV lekxzh esa varj djrs gSaA

Qjojh

ekpZ 

tuojh



   fofHkUu oLrqvksa dh HkkSfrd fo'ks"krkvksa tSls%& vkÑfr] vkdkj rFkk
vU; voyksduh; xq.kksa ¼tSls & yq<++duk] f[klduk½ ds vk/kkj ij lewgksa esa
oxhZÑr djrs gSaA

   fofHkUu oLrqvksa ds HkkSfrd xq.kksa dk viuh Hkk"kk esa o.kZu djrs gSa
tSls%& ,d ckWDl f[kldrk gS vkfnA 

   1 ls 9 rd dh la[;kvksa dk mi;ksx djrs gq, oLrqvksa dks fxurs gSaA

   20 rd dh la[;kvksa dks ewrZ :i ls] fp=ksa vkSj izrhdksa }kjk cksydj
fxurs gSaA

   ewrZ oLrqvksa dh enn ls 9 rd dh la[;kvksa ds tksM+ rF; cukrs gSaA
mnkgj.k ds fy, 3 $ 3 fudkyus ds fy, 3 ds vkxs 3 fxudj ;g
fu"d"kZ fudkyrs gSa fd 3 $ 3 ¾ 6

   nSfud thou esa 1 ls 20 rd la[;vksa dk mi;ksx tksM+us esa djrs gSaA

   'kwU; dh vo/kkj.k dks le>rs gSaA

   1 ls 9 rd dh la[;kvksa dk iz;ksx djrs gq, ?kVkus dh fØ;k djrs
gSaA tSls & 9 oLrqvksa ds ,d lewg esa ls 3 oLrq,¡ fudkydj 'ks"k oLrqvksa
dks fxurs gSa vkSj fu"d"kZ fudkyrs gSa fd 9 & 3 ¾ 6

   9 rd dh la[;kvksa dk iz;ksx djrs gq, fnu izfrfnu esa mi;ksx gksus
okys tksM+ rFkk ?kVko ds iz'uksa dks gy djrs gSaA

SA - I

   fofHkUu ?kVukvksa dks ?kfVr gksus ds le; ¼?kaVksaa@fnuksa½s ds vuqlkj Øe
ls fn[kkrs ¼crkrs½ gSa] tSls & D;k dksbZ cPpk ?kj dh rqyuk esa Ldwy esa
T;knk le; rd jgrk gS\

   fofHkUu ?kVukvksa dks ?kfVr gksus ds le; ¼?kaVksaa@fnuksa½s ds vuqlkj Øe
ls fn[kkrs ¼crkrs½ gSa] tSls & D;k dksbZ cPpk ?kj dh rqyuk esa Ldwy esa
T;knk le; rd jgrk gS\

   lIrkg ds fnuksa rFkk o"kZ ds ekg dks igpkurs gSaA

   vekud bdkb;ksa] tSls & m¡xyh] fcÙkk] Hkqtk] dne vkfn dk lgk;rk
ls oLrqvksa dh yackbZ ekirs gSaA

   NksVh yackb;ksa dk vuqeku yxkrs gSA

fnlacj   50 rd dh la[;kvksa dks igpkurs gSa ,oa la[;kvksa dks fy[krs gSaA

6

uoacj

7

   20 rd dh la[;kvksa dks igpkurs gSa ,oa la[;kvksa dks fy[krs gSaA

flrEcj5

4

   20 rd dh la[;kvksa dh rqyuk djrs gSa tSls%& ;g crk ikrs gSa fd
d{kk esa yM+fd;ksa dh la[;k yM+dksa ls T;knk gSA

1

2

3

8



   vkÑfr;ksa@la[;kvksa dk iz;ksx djrs gq, fdlh fp= ds laca/k esa
lkekU; lpukvksa dk ladyu djrs gSa] fy[krs gSa rFkk mudk vFkZ crkrs
gSaA ¼tSls fdlh ckx ds fp= dks ns[kdj fo|kFkhZ fofHkUu Qwyksa dks ns[krs
gq, ;g urhtk fudkyrs gS fd ,d fo'ks"k jax dk iq"i vf/kd gS½

iqujkof̀ÙkekpZ

   3&4 uksV rFkk flDdksa ¼leku@vleku ewY;oxZ ds½ dk iz;ksx djrs
gq,] 100 #- rd ds eku dks bu [ksy eqnzk ds }kjk n'kkZrs gSaA10

Qjojh
11 iqujkof̀Ùk

  50 rd dh la[;kvksa dks igpkurs gSa ,oa la[;kvksa dks fy[krs gSaA

9



1. Names familiar objects seen in the pictures. 2. Produces 
words with common blends like ‘fr’ frock, etc. 

1. recognizes letter B, C, D and their sound and identifies them 
in upper and lower case. 2. listens to instructions and draws 
picture. 3. associate picture with words. 4. writes simple words,

recognizes letter E, F, G H and their sound.

associates words with pictures.
recognizes letter I, J and their sound and identifies them in
upper and lower case

writes simple words like log, key.
recognizes letter K, L and their sound and identifies them in 
upper and lower case.

associates words with pictures.
recognizes letter M, N, O, P and their sound and identifies them  
in upper and lower case.

SEPTEMBER
recognizes letter Q, R and their sound and identifies them  in 

upper and lower case.
8 MY SCHOOL    SA - I

MY
VILLAGE

MY
recognizes letter S, T and their sound and identifies them in 
upper and lower case.

FAMILY writes simple words like van, top, net etc.
recognizes letter U, V, W and their sound and identifies them  in 
upper and lower case.

MY CLASS writes simple words

ROOM
recognizes letter X, Y and their sound and identifies them in 
upper and lower case.

recognizes letter X, Y, Z and their sound and identifies them in 
upper and lower case.

writes simple words, knows the chronology of alphabets.
writes simple words, knows the chronology of alphabets.

JANUARY
FEBUARY

Sl. No MONTH COMPETENCY/L.O.  

 MONTHLY SPLIT-UP SYLLABUS
Class - I        :       Subject - English

NAME OF CHAPTER 

1 I KNOW

APRIL

Associates words with pictures.

2 MYSELF Recognizes letter and their sounds. Talks about self.

3 MY DAILY ROUTINE MAY

Associates pictures with words. Listens to instructions and 
draws pictures.

4 MY FRIEND
produces words with common blends like ‘fr’ , ‘gr’

5 MY FOOD
JULY

6 MY HOUSE

AUGUST

7 THE VILLAGE MARKET

associates words with pictures

10

NOVEMBER

9

OCTOBER

MARCH   :   REVISION & SA-II

11

DECEMBER
12 NOW I KNOW


